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PROFI 

klassische Lern-Techniken  XX     X X X 

MemoCards© X X   X X X X X 

Lernkartei (nach Leitner)  X    X X X X 

einfache kreativ bildhaft-
verknüpfende Assoziationen  X X X X X X X X 

Visualisieren / Assoziieren  
abstrakter Informationen   X    X X X 

antike Loci-Technik X X     X X X 

MemoGrafik© 
als Variante zur Loci-Technik  X     X X X 

phonetisches Assoziieren  
unbekannter Begriffe X  X X  X X X X 

'markante Punkte'  
als Erinnerungsauslöser   X   X X X X 

MemoStory©-Technik X  X X   X X X 

Kleines ZahlWort-System   X  X  X X X 

(autonome) MemoGrafik© X  X  X  X X X 

Großes ZahlWort-System    XX   X X X 

spezielle Bewegungen,  
die Lerninhalte assoziieren       X   

MemoCharts© zur Förderung 
des 'vernetzenden Denkens'    X   X X X 

Einarbeitungs-Struktur 
'Einprägungs- / Erinnerungs-Schrank' 

    X  X  X 

Erweitertes Großes ZahlWort-
System     X  X  X 
 

http://www.memopower.de/Gedaechtnistraining/000_Konzept.htm

